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負けずに 

競馬を楽しむ 

３つの原則 

脳を衰えさせない為に役立つ競馬予想を 

負けずに生涯楽しむ為に大切な原則とは？ 
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 はじめに 

このレポートの利用に際しては、以下の条件を遵守してください。 

 

このレポートに含まれる一切の内容に関する著作権は、 

レポート作成者に帰属し、日本の著作権法や国際条約などで保護され

ています。 

 

著作権法上、認められた場合を除き、著作権者の許可なく、このレポー

トの全部又は一部を、複製、転載、販売、その他の二次利用行為を行う

ことを禁じます。 

 

これに違反する行為を行った場合には、関係法令に基づき、 

民事、刑事を問わず法的責任を負うことがあります。 

 

レポート作成者は、このレポートの内容の正確性、安全性、有用性等に

ついて、 

一切の保証を与えるものではありません。 

 

また、このレポートに含まれる情報及び内容の利用によって、 

直接・間接的に生じた損害について一切の責任を負わないものとしま

す。 

 

このレポートの使用に当たっては、以上にご同意いただいた上、 

ご自身の責任のもとご活用いただきますようお願いいたします。 

 

 

くまもん 
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競馬予想で脳を活性化 

 

こんにちは。 

 

「血統馬券の参考書」の筆者くまもんでございます。 

 

いつも拙者のメルマガやブログを 

ご愛読頂きまして誠に有難き幸せ(*_ _) 

 

 

これは世間でよく言われておる事なのですが・・・ 

 

「ブログやメルマガの読者年齢層は、筆者の年齢に近くなる」 

 

のだそうでございますな。 

 

 

実際、拙者のメルマガをご愛読下さっている 

読者様の平均年齢は「５９歳」でございます。 

 

拙者が現在６０歳でございますので、 

世間の法則は正しいようでございますな。 

 

 

拙者と同じような世代～大先輩の世代の皆様に 

拙者からのメッセージをお届け出来ればと思い 

筆（キーボード）を取りました次第にございまする。 
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一気に「来ちゃった」義父殿 

 

今は亡き義父殿は、大の競馬好きでございました。 

 

毎週末はスポーツ新聞を買いに足取り軽く駅まで歩き、 

 

あーでもないこーでもないと予想を楽しみ、 

 

迷った時には照れくさそうに電話をしてきて 

 

「くまちゃんは何から行くんや？」 

 

と聞いてこられたのも楽しい思い出でございます。 

 

 

そして土日は、難波の場外馬券売り場へいそいそと出かけ 

 

たまに良い馬券が獲れると、家内（娘）に電話してきて 

 

「お母さんには内緒やで(笑)」 

 

と言いながら、拙者の家内（娘）と子供（孫）たちを 

 

食事に招待してくれていたことを今でも忘れられませぬ。 

 

 

そんな義父殿が、ある時競馬の情報会社に翻弄され、 

 

ひと鞍数万円の予想を購入し、その予想代金を回収する為に 
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自分の許容範囲を大きく超える勝負をするようになり 

 

ちょっと驚くような金額の借金を抱えてしまいました。 

 

 

その借金問題は親族一同で力を合わせて解決したのですが 

 

お義母さんから「競馬禁止令」を出されてしまい、 

 

「しゅん太郎」になった義父殿は唯一の楽しみを失う事に・・・ 

 

 

以来、義父殿は日がな一日、 

 

茶菓子をつまみながらテレビとにらめっこの生活になり 

 

体重はわずか１カ月で＋２０キロ・・・(;・∀・)ふ、太目残りやわ 

 

 

そして最大の悲劇は、その３か月後に訪れます。 

 

 

「認知症の発症」でございました。 
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３つの内、目も歯も良くて哀れなり 

 

人生百年時代を迎え、老いが始まる３つの定義も変わりました。 

 

 

昔は「目・歯・男性の生殖機能」と言う意味でございましたが 

 

現代では「目・歯・脳」を指す場合が多いとか多くないとか。 

 

 

いくらボディが健勝でも、いくら財産があっても、 

 

脳が正常に機能しなくなれば全てが無駄となりまする。 

 

 

脳の機能を維持するためのサプリメントも 

 

たくさん販売されておりますが、一番大切なのは 

 

「脳を使ってあげる事と、楽しみを持つ事」だと 

 

医師である拙者の兄が申しておりました。 

 

 

競馬は、脳をフル回転させ推理し、記憶しようと努力し、 

 

馬券が外れると悔しい思いをし、的中すれば大喜びするという 

 

「脳を活用し感情にメリハリを与えるゲーム」でございます。 
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毎週週末を楽しみに出来る事も脳には大切な刺激となるそうです。 

 

 

そんなサプリのような競馬も、一つ間違えば 

 

義父殿を襲ったような不幸を招いてしまいます。 

 

 

そんな不幸があなたに襲いかからぬように 

 

生涯、健全に競馬を楽しむ為の 

 

「３つの原則」についてお話をして参りましょう。 
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負けずに競馬を楽しむ３つの原則 

 

馬券の勝率を上げるのは非常に難しいですが、 

 

負ける確率を下げる事は、それほど難しい事ではありませぬ。 

 

 

その１．買うレース数に上限を設ける 

 

どれほど優れた予想家でも、全レースの馬券を買えば 

 

ほぼ確実に負けてしまいます。 

 

もちろん馬券代も大きな金額になってしまい、 

 

生活が破たんする危機感が心地よいと感じる方でないと 

 

「生涯競馬を楽しむ」どころではなくなります。 

 

 

拙者の場合は、一日に２鞍、多くても３鞍に上限設定を掛けております。 

 

そうする事によって、必ず買いたいレースしか馬券を買えなくなります。 

 

馬券を買うレースを絞る方法は、予想の切り口によって 

 

人それぞれでございますが、拙者の場合、その日の馬場傾向が 
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明確に「血統傾向」として表れているレースであるか、 

 

非根幹距離の重賞で、変わり身を見せる可能性が 

 

非常に高い馬が出ているレースに限るようにしております。 

 

（Ｇ１は全部買っちゃいますが・・・） 

 

 

どうしても買いたいレースが４鞍も５鞍もある場合には 

 

単勝オッズの割れ方から、荒れそうなレースを選ぶようにしています。 

 

↓↓↓ 

 

荒れる可能性の高いレースの簡単な見分け方 

 

これは「俗説」ではありますが・・・ 

 

 

なかなかに的を射た 

 

「単勝オッズ４.９倍の法則」という 

 

「波乱の法則」がありますのでご紹介しておきまする。 
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パターン１ 単勝オッズ４.９倍以内に３頭いるレース 

 

３頭の内２頭以上が馬券に絡む確率が高いレース。 

 

 

パターン２ 単勝オッズ４.９倍以内に２頭いるレース 

 

２頭の内のどちらかが馬券に絡む確率が高いレース。 

 

 

パターン３ 単勝オッズ４.９倍以内に１頭しかいないレース 

 

何かが起こる前兆と言われるレース。 

 

・１人気が来ても、ヒモに２桁人気が絡む。 

 

・単勝１倍台の１人気が飛び、その馬をマークしていた 

２人気・３人気も一緒に飛ぶような波乱が起きる。 

 

 

 

どのパターンのレースを狙うかは 

 

あなたの馬券スタイル次第です。 

 

 

拙者の場合は「パターン３」が好みでございます。 
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その２ 的中率の高い馬券を少ない金額で購入する 

 

あなたはどんな馬券種がお好きですか？ 

 

 

ＪＲＡで最も多く売れているのは３連単。 

 

宝くじよりも当選（的中）確率が高く、 

 

一攫千金を夢見る事が出来る素晴らしい馬券です。 

 

 

資金を気にせず馬券を買えるなら、拙者も３連単を選びます。 

 

 

ですが、１頭軸流し相手５頭マルチですと、 

 

購入点数が６０点になる３連単を１日３レース買えば 

 

必要な最低資金は１日１万８千円。１カ月に直すと１４万４千円。 

 

月に最低１４万円を失う可能性のある趣味は、 

 

ある程度の富裕層でないと継続できないのではないでしょうか？ 

 

 

しかも、購入点数が大きくなる３連単では 

 

６０点×１点１００円＝６千円で 
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６万馬券を的中しても、回収率は１０００％にしかならず、 

 

その程度の回収率は、単勝馬券でも 

いくらでも実現可能なレベルでございます。 

 

 

さて、この章の表題であります 

 

『的中率の高い馬券』について、でございますが・・・ 

 

拙者個人が愛用する馬券種は以下の通りになります。 

 

・複勝（的中率 １/６） 

 

・単勝（的中率 １/１８） 

 

・ワイド（的中率 １/５１） 

 

・馬連（的中率 １/１５３） 

 

※的中率は１８頭立ての場合です。 

 

 

この中で、ワイドと馬連は 

 

「フォーメーション」という買い方をする事で 

的中率が大きく上昇致します。 
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例えば、一つのレースの中で 

あなたが買いたい馬が４頭いたとしましょう。 

 

その場合、自信度の高い「馬Ａ」「馬Ｂ」の２頭を軸にして 

相手にそのＡ・Ｂ２頭と「馬Ｃ」「馬Ｄ」を入れます。 

 

Ａ・Ｂ―Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ 

 

これで買目は５点になります。 

 

 

ワイドの場合、５点買えば、１８頭立てのレースでも 

 

的中率は約１/１０まで上昇致します。 

 

１６頭立てのレースならば的中率は１/８になり 

 

複勝馬券の１点買いと似たような的中率になります。 

 

 

しかもワイドは当たり馬券が３つありますので、 

 

上手くハマった時には強烈な破壊力を発揮致します。 

 

 

手前味噌で恥ずかしながら・・・ 

 

拙者個人の最近の「ワイド会心の一撃」は、 

 

１月２３日の重賞ＡＪＣＣで、穴軸（★印）にした 
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単勝８８倍の１４番マイネルファンロンから 

 

ワイド３点で「７千３１０円」と「１万９７０円」を的中し、 

 

投資額１点１００円購入×３点＝３００円でも、 

 

払戻し総額は「１万８千２８０円」になっておりました。 

 

つまり回収率６０００％で、この先「例え６０連敗しても 

 

馬券収支はトントン」なのでございますな。 

 

 

ちなみに、この時の複勝１４番の払い戻しは１８８０円でしたから 

 

複勝１点買いなら回収率は１８８０％となり、多点数を購入する 

 

必要がある「３連系の馬券」に負けず劣らずの回収率である上に、 

 

「軸来てヒモ抜け」の不的中リスクもなく、長く競馬を楽しむ事に 

 

最も近い馬券であると拙者は思うのでございます。 

 

 

『買うレースを限定し、より安全な馬券を、より少額で楽しむ』 

 

 

これが「生涯競馬を楽しむ」最大の秘訣でございます。 
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その３ 短気は損気 

 

往々にして、人は「結論を急ぐ」傾向がございます。 

 

特に、何か新しい事に挑戦した時、大抵の人は 

 

数回の失敗で諦めてしまうのでございますな。 

 

 

しかし、競馬と言うものは 

 

百戦して百勝する事は絶対に不可能でございます。 

 

 

馬券の勝率を上げる事に心血を注ぐ人が多いのですが、 

 

それは答えのない迷宮に迷い込む事と同じでございます。 

 

 

しかし負ける確率を引き下げる事は意外と簡単です。 

 

 

馬券を買う時に最も重要なのは 

 

「この金額は捨てても痛くない」 

 

と割り切って「外れる前提で馬券を買う」 

 

この気構えが、「馬券ジャンキー」になるリスクから 
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あなたを守ってくれることになります。 

 

 

「継続は力なり」と申します。 

 

 

たとえ１週、２週と連敗しても、そこで諦めて 

 

別の道を探すクセが付いてしまうと、永遠に迷子のまま 

 

どんどんお金を失っていく結果を招きます。 

 

 

石の上に３年も座れとは申しませんが、 

 

せめて３カ月くらいは結果を焦らずに続けてみて下さい。 

 

どこかで必ず「会心の一撃」が出て、 

 

「やってて良かったぁ(≧▽≦)」 

 

と思える結果を手にする事が出来ます。 

 

 

競馬をギャンブルではなく「脳のトレーニング」と考えれば 

 

例え多少のマイナスが出ても、それは「健康維持の必要経費」 

 

として、あなたの中で消化する事も可能ではありませんか？ 
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 四捨五入すると６０歳以上になる方へ 

 

血統馬券クラブはあなたの脳トレを応援します。 

 

もし、今年５５歳以上になられるあなたが、 

 

「脳トレ競馬」やってみたい！ 

 

と思っていても・・・ 

 

 

・馬券の組み方に自信が持てない。 

 

・実際のやり方を見て参考にしたい。 

 

 

と言うような事をお感じになっておられるのでしたら、 

 

「脳トレ競馬」の実践を、ささやかですが 

 

「応援特価」で全力サポートさせて頂きます。 
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血統馬券クラブのサービス内容 

 

競馬開催日当日の馬場傾向を確認して、 

 

１日２鞍から３鞍を目安に少点数の馬券を 

 

ご提案させて頂いております。 

 

 

例えば・・・ 

 

今日の中京芝１６００ｍは、中距離血統馬が穴を出している。 

 

と言うような、血統傾向から的を絞れるレースを 

 

リアルタイム「ブラッドバイアス馬券（ＢＢ馬券）」として 

 

レースの発走時刻の２０分から１時間前を目安に 

 

買目をご提案しております。 
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ＢＢ馬券 最近の主な的中例 

 

１月２２日 中京９Ｒ 

 

中京ダ１８００ｍは、短距離指向の血統馬が 

 

人気薄で走る状況が続いております 

 

 

推奨馬券 

 

馬連・ワイドフォーメーション各７点 

 

２・６－２・４・６・９・１０ 

 

【結果】 

 

馬連 ６－９ ８４８０円的中 

 

ワイド 

 

６－９  ２７２０円的中 

 

６－１０ ２６８０円的中 
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１月２９日  中京９Ｒ 

 

ＢＢ馬券 

 

単勝８番 

 

複勝２番 

 

ワイドフォーメーション７点 

２・８－１・２・５・８・９ 

 

馬連流し５点 

８－１・２・５・９・１０ 

 

 

【結果】 

 

複勝２番 １３２０円 的中 

 

ワイド 

２－９  ３２２０円 的中 
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１月はこの程度の馬券が「主な的中結果」という 

 

少々淋しい結果ではございましたが、 

 

リアルタイムＢＢ馬券をご提供するまでには 

 

単勝万馬券的中やワイド万馬券Ｗ的中＋馬連万馬券的中など 

 

拙者自身が「脳トレ馬券」を実践してきて 

 

脳に花が咲くような快感をむさぼって参りました。 

 

 

決して「毎日当たる」訳ではありませんが、 

 

ＢＢ馬券として提供する基準は 

 

「自分が馬券を買うかどうか」で、 

 

拙者はこの数年馬券で負けておりません。 

 

 

大きな勝負をせずに、コツコツと同じペースで 

 

同じ基準で馬券を買い続ける事が結果に繋がっております。 
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血統馬券クラブ２月の新規会員募集について 

 

配信期間 

 

２月４日（土）から２月２７日（日）の４週８日間 

 

 

ＥＺ－ＷＩＮ配信対象レース 

 

・新馬戦（２月２０日まで） 

 

・全開催場の９Ｒから１２Ｒ 

 

・前日予想印は新馬戦とメインレースのみになります。 

 

・予想見解コメントは重賞レースのみになります。 

 

 

ＥＺ－ＷＩＮファイルは、開催当日の未明から早朝に 

 

Ｅｘｃｅｌファイルと PDFファイルの２種類のファイルで 

 

メールにてお届け致します。 
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リアルタイムＢＢ馬券のご提供方法とタイミング 

 

メール配信では、メールの不達やタイムラグ発生のリスクがある事と、 

 

メール作成時間の省略のために、ブログのメンバー専用ページで 

 

公開させて頂きます。 

 

 

基本的には、同日に行われた同コースのレース結果を分析して 

 

提供レースを絞り込む形になっております。 

 

 

発走時刻の１時間前を目安にしてご提供させて頂いておりますが、 

 

同コースで行われたレースと、狙うレースの間隔が短い場合・・・ 

 

 

例えば「中京ダ１８００ｍ」が、２鞍連続している場合などは 

 

前のレースの結果を見て判断いたしますので、 

 

提供できる時間が「発走時刻の１５分前」になるケースもございます。 
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血統馬券クラブ参加条件と特典 

 

【料金】 

 

・四捨五入して６０歳以上の方限定「応援価格」 

 

通常価格 月額８８００円のところ・・・ 

 

半値の８掛け！ 

 

月額料金３５００円 

 

 

・上記よりも若い方 

 

すみません(*_ _) 

 

月額料金５０００円でお願い致します(*_ _) 

 

 

【特典】 

 

・小倉芝冬開催のレシピノート無料提供 

 

・レシピ該当馬リストの無料配信 

※開催日前日にリストをお送りします。 
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血統馬券クラブ参加方法 

 

血統馬券クラブ２月会員のご参加は、 

 

２月４日（金曜）１８時までに 

 

下記の登録フォームＵＲＬから必要事項をご記入の上 

 

ご登録をお願い致します。 

 

 

お支払い方法は銀行振込です。 

 

振込口座は、ご登録御礼メールに記載しております。 

 

 

血統馬券クラブ２月会員登録フォーム 

↓↓↓ 

https://kmax-begin.com/fx/kij5sB 

 

 

 

https://kmax-begin.com/fx/kij5sB
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